
Altijd al eens op sportieve wijze uw atletiekskills 
willen meten ten opzichte van uw kind?

DAN IS DIT UW KANS!!

In het kader van de Limburgse Beweeg & Beleef week, geïnitieerd door 
Limburg Athletics+, organiseert AV WEERT een geheel gratis OUDER/KIND 6-kamp.

Op zaterdag 14 oktober kunt u tussen 13.00 uur en 16.00 uur vrij inlopen op de 
atletiekbaan en samen met uw kind in uw eigen tempo een atletiek 6-kamp volbrengen.

Door een aangepaste puntentelling zal na afloop duidelijk zijn wie zich in de familie de 
beste atleet mag noemen!

Uiteraard wordt dit bezegeld met een heus certificaat en kunt u samen het erepodium 
betreden voor de overwinningsfoto.

Graag zien we u op zaterdag 14 oktober bij ons op de atletiekbaan
Parklaan 1c, 6006 NT  WEERT
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GRATIS MEEDOEN AAN ONZE 
WANDELTRAININGEN!

Tijdens de beweegweek, die wordt geïnitieerd door Limburg Athletics+, kunt u van 
14 t/m 21 oktober gratis meedoen met alle wandel trainingen die worden georganiseerd 
door AV WEERT!

Van Sportief wandelen, Nordic walking tot Powerwalk; al onze trainingen staan voor u open!

Deze starten allen bij het milieucentrum bij de IJzeren Man. De dagen en tijden kunt u 
vinden op de website van AV WEERT: https://avweert.nl/wandelen/trainingen/

Op woensdag 18 oktober is er een wandeling van 10 km die start om 9:00 uur en op 
vrijdag 20 oktober is er een wandeling van 7,5 km met de start om 9:30 uur.

Beide wandelingen beginnen bij het clublokaal van Handboog Ontspanning,
Kemperveldweg 31 in Tungelroy
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