10 beste prestaties outdoor  A.V.Weert  1966-2025


Bijgewerkt t/m 30-12-2025 
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JONGENS U18




100m
1
Rik Janssen
11.40
11

2
Jos Wessels
11.42
14

3
Tiemen Knoop
11.46
05

4
Bob Altena
11.61
02

5
Theo W.Beelen
11.4 
67 


Gerton vd Akker
11.4 
85 


7
Roel Verdonschot
11.69
93

8
Peter Haex
11.5 
75 

9
Xavier Gillessen
11.6 
87 

10
Theo Pisters
11.7 
79


Gerard Dierx
11.7 
83


Ben Moonen
11.7 
85


200m
1
Rik Jansen
22.98
11

2
Tiemen Knoop
23,23
05

3
Robert Peeters
23.50
96

4
Theo Pisters
23.7
79

5
Wim Timmermans
24.00 
86
6
Pieke Billekens
24.23
25
7
Bob Altena
24.32
02

8
Thijs Moonen
24.1
80

9
Jo Smits
24.37
83

10
Gerard Dierx
24.2
83


400m
1
Bob Altena
52.2
03

2
Wim Timmermans
52.3 
86

3
Robert Verrijt
52.80
96

4
Jo Smits
52.7 
83

5
Tiemen Knoop
54.04
04

6
Edo Piek
54.0 
83

7
Ben Gorissen
54.6 
80

8
Martin Flipsen
54.82
13

9
Robert Verrijt
55.33
95

10
Robert Nijsen
55.6 
89


800m
1
Martin Flipsen
1.58.78
13
2
Jo Smits 
1.59.7
84

3
Peter-Paul Feyen
2.01.5
86


Maurice Laveaux
2.01.5
86

5
Edo Piek
2.02.39
83
6
Maikel Vrenken
2.04.0
92

7
Patrick Bouten
2.04.7
91

8
Joost Rademaekers
2.05.0
03

9
Robert Nijsen
2.05.3
88

10
Jo Scheeren
2.05.9
73


Noel Keijsers
2.05.9
90


1.500m
1
Martin Flipse
4.06.73
13     

2
Patrick Bouten
4.14.5
91
3
Noël Keijsers
4.15.2
90

4
Maurice Laveaux
4.15.4
86

5
Edo Piek
4.17.0
83

6
Jo Smits
4.17.26
84

7
Roger Frenken
4.20.4
93

8
Frans Verberne
4.22.1
73

9
Rasmus Suntjes
4.21.33
96

10
Marco P.Ramaekers
4.22.6
92

3.000m
1
Peter-Paul Feyen
8.56.54
86

2
Lex Sinnige
9.01.67
09

3
Marco P.Ramaekers
9.07.72
92

4
Noël Keijsers
9.07.76
90

5
Patrick Bouten
9.09.5
91

6
Martin Flipsen
9.10.80
13
7
Roger Frencken
9.24.17
93

8
Marcel Thielens
9.25.0
82

9
Edo Piek
9.26.2
83

10
Joost Rademaekers
9.33.54
03


110m horden (91,4)
1
Bob Altena
14.43
02

2
Roel Verdonschot
15.61
93

3
Ben Moonen
15.4 
85

4
Xavier Gillessen
15.6 
87

5
Rob v Gansewinkel
15.6 
87

6
Thijs Moonen
16.0 
81

7
Danny Sauren
16.0 
90

8
Maikel Vrenken
16.0 
92

9
Richel Keijsers
16.1 
86

10
Sander Rijks
16.3 
83


Pieter Adriaens
16.3
90


Jamie Nak                    16.3  
03

2.000m Steeple
1
Patrick Bouten
6.34.03
91

2
Noël Keijsers
6.37.4
90

3
Dennis Meulenbroeks
7.03.57
91

Hoog
1
Roel Verdonschot
1.97
93

2
Richel Keijsers
1.89 
86

3
Thijs Moonen
1.85 
81

4
Eric de Vos
1.80 
83


Eric Geelen
1.80 
87


Sander Rijks
1.80 
88


Jamie Nak
1.80
03

7
Roel Slenders
1.77
99

8
Chris Truyen
1.75 
75


Edo Piek
1.75 
83


Robert Verrijt
1.75
96


Tim Peeters
1.75        
00

Daniel van Galen
1.75        
04

Pieke Billekens
1.75
25




Ver
1
Bob Altena
6.74
02

2
Rik Janssen
6.73
11

3
Thijs Moonen
6.62 
81

4
Theo W.Beelen
6.29 
67

5
Roel Emans
6.25
93

6
Roel Verdonschot
6.18
93

7
Richel Keijsers
6.08 
85

8
Robert Verrijt
6.02
96

9
Dennis v Boxmeer
5.99
97

10
Ben Moonen
5.89 
84


Hink stap sprong
1
Richel Keijsers
12.55
86

2
Thijs Moonen
12.33
80

3
Xavier Gillessen
11.96
87

4
Gerard Niessen
11.93
81

5
Hans vd Laar
11.59
96

6
Eric de Vos
11.55
83

7
Marc Theunissen
11.47
82

8
Roy Kleukers
11.33
82

9
Hub Nouwen
11.21
77

10
Tiemen Knoop
11.19
04


Polshoog
1
Bob Altena
4.40
03

2
Dennis v Boxmeer
4.00
97


Roel Emans
4.00 
92

4
Richel Keijsers
3.80 
86

5
Robert Peters
3.70 
94

6
Ronald Heussen
3.60 
84

7
Ben Moonen
3.50 
85


Phil Veugen
3.50
11


8
René Niessen
3.40 
82


Edo Piek
3.40 
83


Mark Verlinden
3.40 
88


Pieter Brugman
3.40 
90


Robert-Jan Vos
   3.40         07


Kogel [5]
1
Robert-Jan Vos
16.56
07

2
Bob Altena
15.72
02

3
Roel Verdonschot
15.05
93

4
Theo W.Beelen
14.36 
67

5
Ben Moonen
13.96 
85

6
Dennis v Boxmeer
13.80
96

7
Richel Keijsers
13.27 
86

8
Eric Beerens
13.10 
73

9
Roel Emans
12.91 
93

10
Hans vd Bosch
12.65 
88


Diskus (1.5)
1
Bob Altena
47.68
02

2
Robert-Jan Vos
45.96
07
Edo Piek
39.20 
83

3
Edo Piek
39.20       83 

4
Ben Moonen
39.06 
85

5
Gerard Niessen
38.90 
81

6
Roel Verdonschot
37.80 
93

7
René Niessen
37.58 
82

8
Roel Emans
37.54
93

9
Dennis v Boxmeer
37.44
97

10
Richel Keijsers
36.12 
86


Speer (700)
1
Roel Emans
65.32
93

2
Roland Mans
52.96 
86

3
Bob Altena
52.16
02

4
Jo Vestjens
52.00 
73

5
Theo W.Beelen
51.82 
67

6
Gerard Niessen
48.02 
81

7
Richel Keijsers
47.20 
86

8
Alex v Nieuwenhoven
46.34 
88

9
Hans vd Bosch
45.62 
87

10
Roel Verdonschot
44.96
93


Kogelslingeren (5)
1
Daniel van Galen
37.53
04

2
Angelino Eijgermans
29.46 
91

3
Ben Moonen
29.10 
85

4
Roel Emans
25.22
93

5
Edo Piek
23.34 
83

6
Danny Sauren
22.12
90

7
René Niessen
16.80 
82

8
Ron Rijntjes
13.90 
82

JONGENS U16

100m
1
Ben Moonen
11.8 
83 

2
Thijs Moonen
11.9 
79 

2
Jo Smits
11.9 
82 

2
Roel Verdonschot
11.9 
91

5
Eric Schreurs
12.0 
80 


Pieter Brugman
12.0 
88


Ricardo de Lucia
12.0 
90


Kumar Roozen
12.0 
95


Tijn Vaessen
12.0
14

Stan Hendriks
12.0
14


800m
1
Martin Flipsen
2.03.88
11

2
Maikel Vrenken
2.09.7
90

3
Peter-Paul Feyen
2.10.7
84

4
Peter Haex
2.11.4
72

5
Pieter Brugman
2.12.3
88

6
Edo Piek
2.12.9
81

7
Maurice Laveaux
2.12.9
84

8
Jo Smits
2.13.0
82

9
Michel Parren
2.13.2
97

10
Wesley Coolen
2.13.4
02

1.000m
1
Martin Flipsen
2.43.81
11 

2
Jo Smits
2.50.8
82

3
Robert Nijsen
2.51.1
87

4
Peter-Paul Feyen
2.54.1
84

5
Maikel Vrenken
2.54.3
90


Noel Keijsers
2.54.3
88

7
Joost Rademaekers
2.54.67
02

8
Maurice Laveaux
2.55.8
84

9
Dennis Meulenbroeks
2.56.24
90

10
Wim Timmermans
2.57.1
84


1.500m
1
Martin Flipse
4.16.65
11

2
Roger Frenken
4.23.20
92

3
Peter-Paul Feyen
4.27.1
84

4
Dennis Meulenbroeks
4.29.7
90

5
Noel Keijsers
4.29.9
88

6
Jo Smits
4.34.0
82

7
Peter Brugman
4.34.9
87

8
Rasmus Suntjes
4.35.83
94

9
Ronald Heussen
4.35.7
82

10
Marcel Thielens
4.39.0
80


3.000m
1
Jarno Bovend’eerdt   11.32.18  24


100m Horden  (84)
1
Roel Verdonschot
14.30 
92

2
Roel Emans
14.8
91

3
Jamy Nak
15.1
02

4
Roel Meuwisse
15.48
11
5
Maikel Vrenken
15.4
90

6
Bert Brugman
16.0 
91

7
Robert Verrijt
16.21
94

8
Robert Peters
16.0
94
9
Michael Moonen
16.50
03

10
Phil Veugen
16.51
08


300m Horden  (76)
1
Ben Moonen
43.9
83

2
Roel Verdonschot
43.9
91

3
Maikel Vrenken
45.3
90

4
Ge Moonen
45.7
81

5
Bert Brugman
46.12
91

6
Alex v Nieuwenhoven
47.2
87

7
Roel Emans
47.3
90

8
Roy Kleukers
47.7
80

9
Jamie Nak
50.50
01

10
Rene Niessen
50.6
80


Hoog
1
Roel Verdonschot
1.86
92

2
Richel Keijsers
1.71 
84

3
Laurens Handels
1.70        14
4
Eric Geelen
1.68 
85

5
Ronald Heussen
1.65 
82


Ben Moonen
1.65 
82


Rick Houf
1.65 
82


Steven Schaeken
1.65 
84


Roel Emans
1.65
91


Robert Peters
1.65 
94


Robert Verrijt
1.65 
94


Michael Moonen
1.65
03


Martijn Brandenburg
   1.65         08


Dirk de Vries
   1.65        10


Roel Meuwissen
   1.65        11



Ver
1
Roel Emans
6.13
91

2
Roel Verdonschot
6.04
92

3
Ben Moonen
5.83 
83

4
Xavier Gillessen
5.81 
85

5
Thijs Moonen
5.78 
79

6
Peter Haex
5.52 
73

7
Marc Theunissen
5.51 
81

8
Roel Meuwissen
5.47
11

9
Richel Keijsers
5.44 
84

10
Peter Wiermans
5.42 
73


Polshoog
1
Roel Emans
3.80 
91

2
Robert Peters
3.70
94

3
Ronald Heussen
3.26 
82

4
Xavier Gillessen
2.85 
85

5
Pieter Brugman
2.80 
88

6
Edo Piek
2.60 
81

7
Maurice Schaeken
2.50 
82


David Winkelmolen
2.50 
95


Robert-Jan Vos
2.50
05

10
Marc Theunissen
2.40 
81


KOGEL (4)
1
Roel Verdonschot
15.98
92

2
Marcel vd Sman
14.63
92

3
Roel Emans
13.81
91

4
Eric Beerens
13.40 
72

5
Robert-Jan Vos
13.17
05

6
Hans vd Bosch
12.88 
86

7
Ben Moonen
12.86 
83

8
Robert Peters
12.39
94

9
Elwin v.Deurzen
12.37
91

10
Michael Moonen
12.14
03


Diskus (1)
1
Roel Verdonschot
45.98
92

2
Roel Emans
43.98
91

3
Ben Moonen
40.42 
83

4
Robert-Jan Vos
40.31
05

5
Gerard Niessen
38.92 
79

6
Hans vd Bosch
38.82 
86

7
Dennis v Boxmeer
38.70 
95

8
Marcel vd Sman
37.74
92

9
Paul Moris
37.30
97

10
Alex v Nieuwenhoven
36.90 
87


Speer (600)
1
Roel Emans
57.48
91

2
Roland Mans
53.86 
84

3
Simon vd Crommert
45.74 
87

4
Alex v Nieuwenhoven
44.94 
87

5
Roel Verdonschot
44.48
92

6
Dennis v Boxmeer
42.96
95

7
Michael Moonen
42.67
03

8
Richel Keijsers
42.58 
84

9
Marc Theunissen
42.40 
81

10
Vincenzo Barollo
42.36 
88


8-kamp

1
Roel Verdonschot
6046
92

1
Dirk-Jan v Soelen
4279
99

2
Koen Peeters
3319
99

3
Arnd Bemelmans
3234
99

4
Jeroen Keijzers
3100
99

5
Redmar de Vos
2775
99

6
Ron vd Kerkhof
2059
00

7
Remy vd Kamp
1889
00
JONGENS U14

80m
1
Roel Verdonschot
10.1
90

2
Tijn Vaessen
10.32
13

3
Roel Emans
10.5 
89 

4
Ben Moonen
10.6 
81 

5
Laurens Handels
10.78
13

6
Peter Haex
10.8 
71 


Roland Mans
10.8
82


Roger Benders
10.8
82


Ricardo de Lucia
10.8
88

10
Maikel Vrenken
10.8
88

1.000m
1
Martin Flipsen
2.56.00
09


2
Noel Keijsers
3.00.2
86

3
Gideon Fransen
3.02.8
82

4
Maikel Vrenken
3.03.6
88

5
Roel Emans
3.04.1
89

6
Dennis Meulenbroeks
3.04.2
88

7
Roel Verdonschot
3.04.2
90

8
Wadie Moussaoui
3.04.36
07

9
Joost Rademaekers
3.05.68
00

10
Peter-Paul Feyen
3.07.0
82

80m Horden (76)
1
Roel Verdonschot
11.7
90

2
Jamie Nak
13.47
00

3
Laurens Handels
13.48
13

4
Wouter Tak
14.1
90

5
Rob Daniels
14.60
00

6
Robert Peters
14.5
92

7
Phil Veugen
14.7
06
Ronald Stultiens
15.32
90

8
Ronald Stultiens
15.32
90

9
Hans vd Laar
15.58
93

10
Bart Bovens
15.59
95

Hoog
1
Roel Verdonschot
1.65
90

2
Gideon Fransen
1.60 
82

3
Laurens Handels
1.60
13

4
Roel Emans
1.55 
89


Toine Beyers
1.55 
89

6
Jamie Nak
1.50
00

7
Steven Schaeken
1.45 
82


Robert Verrijt
1.45
92


Robert Peters
1.45
92


Arnd Bemelmans
1.45
98


Dirk de Vries
1.45
08


Roel Meuwissen
1.45`
09

13
Vincent Brouwers
   1.45        11


Ver
1
Roel Emans
5.29 
89

2
Roel Verdonschot
5.21 
90

3
Paul Beelen
4.94 
70

4
Ruud van Driel
4.91
01

5
Ben Moonen
4.78 
81


Xavier Gillessen
4.78 
83

7
Tijn Vaessen
4.77
13

8
Noel Keijsers
4.76 
86

9
Maikel Vrenken
4.65 
88

10
Toine Beyers
4.60 
89

Kogel (3)
1
Roel Verdonschot
12.78
90

2
Roel Emans
12.02 
89

3
Paul Beelen
11.51 
70

4
Hans vd Bosch
11.12 
84

5
Ben Moonen
10.36 
81

6
Robert-Jan Vos
10.66
03

7
Tijn Vaessen
10.33
13

8
Erik Kamerbeek
10.02 
73

9
Bob v Boxmeer
9.91
96


Michael Moonen
9.91
01

Diskus (1)
1
Roel Emans
31.58 
89

2
Bob v Boxmeer
26.58
96

3
Roel Verdonschot
25.64
90

4
Albert Aspers
25.24
91

5
Edo Piek
23.34 
79

6
Paul Beelen
23.30 
70

7
Gerard Niessen
23.12 
77

8
Paul Morris
23.10 
94

9
Jan Haak
22.78 
79

10
Robert Peters
22.72
92


Speer (400)
1
Roel Emans
42.88 
89

2
Roel Verdonschot
40.56
90

3
Rob Daniels
35.38
00

4
Robert-Jan Vos
34.01
03

5
Hans vd Bosch
33.74 
84

6
Michael Moonen
32.54
01

7
Frank Kok
31.80 
84

8
Elwin v Deurzen
31.72 
89

9
Ralf Baten
31.00 
91

10
Nick op den Buysch
30.54 
85


7-kamp

1
Roel Verdonschot
4554
90

1
Rob Daniels
3461
00

2
Jamie Nak
3373
00

3
Joost Rademaekers
2894
00

4
Dirk Peeters
2635
00

5
David Maes
2591
00

6
Ralf Geelen
2527
99

7
Lennert Coumans
2211
00

8
Roy Rademaekers
2119
00

9
Ron vd Kerkhof
2065
99

10
Rutger Steijvers
1724
99
Bijgewerkt t/m 30-12-2025
VROUWEN

Senioren, U20 en masters verplaatst naar website 





MEISJES U18

100m
1
Marieke vd Heijden
12.78
95

2
Carla Oberem
12.82
98

3
Nicole vd Broek
12.8 
87

4
Els Halfers
12.9 
73

5
Joyce Teunissen
12.9 
84

6
Loes Verlaak
13.25
99

7
Iris Smolders
13.1 
84

8
Sandra Frenken
13.1 
88

9
Gisela Visschers
13.2 
78


Anouk Peters
13.2
86


200m
1
Marieke vd Heijden
26.25
95

2
Carla Oberem
26.74
99

3
Nicole vd Broek
26.6
87

4
Suzan Verdonschot
27.23
86

5
Brigitte Ockers
27.0 
84


Loes Verlaak
27.0
99

7
Jessica Koreman
27.48
00

8
Sandra Frenken
27.5 
89

9
Vivian Verdonschot
27.81
86

10
Christel Verhoeven
27.6
90


400m
1
Marieke vd Heijden
0.59.83
95

2
Brigitte Ockers
1.00.5
84

3
Iris van Hoef
1:00.93
25

4
Olga Heussen
1.01.8
81

5
Miranda Nijsen
1.01.9
84

6
Sandra Frenken
1.02.1
88

7
Truus v Driel
1.03.0
75

8
Carla Oberem
1.03.21
98

9
Tamara Emans
1.03.30
91

10
Angeliq.Holthuysen
1.03.3
81


800m
1
Emmy Weekers
2.18.2
13
2
Olga Heussen
2.19.4
81

3
Brigitte Ockers
2.20.8
84

4
Simone Laarmans
2.22.5
89

5
Valerie Berben
2.25.2
89


Erika Wijninga
2.25.2
87

7
Truus v Driel
2.25.6
75

8
Steffie Geelen
2.27.7
10

9
Christel Verhoeven
2.30.5
90


10
Brigit Brockbernd
2.31.1
87


Sabine Schulz
2.31.1
87


1.500m
1
Emmy Weekers
4.41.99
14
2
Olga Heussen
4.55.2
81

3
Valerie Berben
5.00.7
89

4
Brigitte Ockers
5.11.4
84

5
Erika Wijninga
5.17.4
87

6
Truus v Driel
5.18.4
76

7
Marian Boonen
5.22.4
79

8
Laura Tavenier
5.27.77
85

9
Jeanique Sinnige
5.41.92
10

10
Annemie Silvertant
5.56.2
71

3.000m
1
Emmie Weekers

10.06.8
14

2
Janique Sinnige

11.52.76
10
09

3
Wenke Brouns

12.17.4
09

4. 
Linda Korten

12.52.48
10

5
Valerie Suntjens

12.55.5
97


100m horden (76)
1
Melanie Palatinus
14.83
92

2
Suzan Verdonschot
15.2
86

3
Marieke vd Heijden
15.62
95

4
Loes Verlaak
15.66
99

5
Kitty v Boxmeer
15.79
98

6
Vivian Verdonschot
15.99
86

7
Jessica Koreman
16.44
00

8
Sabine Schulz
16.5 
84
9
Quinty Keijsers
16.62
24

10
Nicole vd Broek
16.7 
88


Anneke Hustings
16.7
03


Hoog
1
Vivian Verdonschot
1.68 
85

2
Eugenie Maes
1.66 
84


Suzan Verdonschot
1.66 
86


Marieke vd Heijden
1.66
95

5
Kitty v Boxmeer
1.60
97

6
Truus v Driel
1.55 
75


Christel Verhoeven
1.55
91

8
Simone Laarmans
1.50 
87


Olga Heussen
1.50 
81


Angel.Holthuysen
1.50 
82


Sabine Schulz
1.50 
84


Monique v Geldrop
1.50 
84


Nancy Schonkeren
1.50 
86


Tessa Smits
1.50
16
      Quinty Keijsers
1.50
22

Ver
1
Kitty v Boxmeer
5.26
98

2
Sandra Frenken
5.16
85

3
Suzan Verdonschot
5.12
86

4
Loes Verlaak
5.11
98

5
Vivian Verdonschot
5.09
85

7
Yvonne Heussen
5.00 
80

8
Quinty Keijsers
4.98
24
9
Simone Laarmans
4.93
87

10
Angeliq.Holthuysen
4.92
80


Hink stap sprong

1
Kitty van Boxmeer
10.23
98 

2
Tosca Hellebrekers
 9.25
01
         Polshoog
1
Quinty Keijsers
3.75
24

Kogel (3)
1
Ranomi Rijntjes
14.59
25
2
Loes Verlaak
13.36
99
3
Roswitha vd Linden
12.87
95

4
Tosca Hellebrekers
11.72
01

5
Vivian Verdonschot
11.19
86

6
Eugenie Maes
11.15
84

7
Tessa Smits
11.12
16

8
Cindy Berben
10.93
97

9
Sabine Schulz
10.86
84

10
Laura Tavenier
10.82
86


Diskus (1)
1
Ranomi Rijntjes
39.80
25
2
Tosca Hellebrekers
30.52
01
00

3
Loes Verlaak
30.38
99

4
Eugenie Maes
29.98 
84

5
Cindy Berben
28.70
97

6
Carlijn Rijntjes
28.21
25

7
Maartje Pleunis
27.30
99

8
Brigitte Ockers
27.12 
85

8
Valerie Chu
27.02
19

10
Lisa Scheenaard
26.96
03

Speer (600)
1
Loes Verlaak
41.61
99
98

2
Brigitte Ockers
35.76 
85

3
Helga Haak
33.00 
83

4
Anita Stribos
32.26 
89

5
Sabine Schulz
31.90 
84

6
Laura Tavenier
30.94 
86

7
Danique vd Kerkhof
30.61
10


8
Lian Jansen
30.10 
71

9
Vivian Verdonschot
30.08
86

10
Tessa Smits
29.95
16

Speer (500)
1
Ranomi Rijntjes 
37.38
25
2
Valeri Chu 
32.11       19 
29.95
16



3
Tessa Smits
   29.95
16
4
Carlijn Rijntjes

27.87
25

5
Lilly Philipsen
   25.96
23

6
Lis Scheijmans
   23.17
23

Kogelslingeren (3kg)
1
Ranomi Rijntjes
53.67
25
2
Carlijn Rijntjes
43.97
25
3
Nynke Janssen
27.94
18

7-kamp

1
Loes Verlaak
4513
99

2
Kitty v Boxmeer
4066
98

3
Jessica Koreman
3552
00

4
Mieke Verlaak
2967
00

5
Emma Frenken
2914
99

6
Maartje Pleunis
2854
98

7
Carla Oberem
2845
99

8
Lianca de Vos
2827
9
Anneke Ceelen
2676
98

10
Carlijn Rijntjes
2579
25
MEISJES U16

80m
1
Carla Oberem
10.4
97


Sandra Frenken
10.4 
88 

3
Karen vd Velde
10.5
94

4
Brigitte Ockers
10.6 
83 

5
Bregje Naus
10.77
16
6
Nicole vd Broek
10.7 
85 

6
Iris van Hoef
10.94       23
Desiree Ockers
11.00 
86 

8
Desiree Ockers
11.00
86

9
Lia vd Sande
10.8
73


Monique Geven
10.8
81

150m
1
Karen vd Velde 
20.06
94

2
Iris van Hoef
20.17
24

3
Carla Oberem
20.23
97

4
Sandra Frenken
20.0 
88

5
Tessa Smits
20.35
15
Lianca de Vos
20.4
98

6
Lianca de Vos
20.4
98

   
Emma Frenken
20.4
98

8
Kitty v Boxmeer
20.71
96

9
Vivian Verdonschot
20.5 
84

10
Iris van Hoef
20.76
23

600m

1
Brigitte Ockers
1.39.3
83

2
Simone Laarmans
1.42.6
86

3
Valerie Berben
1.44.0
86

4
Carla Verstappen
1.44.3
85

5
Sandra Frenken
1.44.9
88

6
Angelq.Holthuysen
1.45.3
80

7
Olga Heussen
1.45.8
79

7
Mirjam Edel
1.45.8
79

9
Jacqueline Simons
1.46.1
77

10
Erika Wijninga
1.46.2
86


Emma Frenken
1.46.2
98


800m

1
Silke Hartjes
     2.52.68
24
2
Imke Wijnen
     3.11.52
24

1.000m
1
Emmie Weekers
3.06.25
14

2
Valerie Berben
3.07.4
86

3
Steffy Geelen
3.09.96
10


4
Erika Wijninga
3.13.6
86

5
Tamara Emans
3.14.6
89

6
Brigitte Ockers
3.16.6
83

7
Miranda Nijsen
3.19.1
82

8
Valerie Suntjes
3.19.5
97

9
Vivian Verdonschot
3.20.3
82

10
Jessika Frenken
3.20.8
92
3.20.9 
09


80m Horden  (76)
1
Tessa Smits
12.53      16     
Sandra Frenken
12.4
88

2
Suzan Verdonschot
12.5
84


Melanie Palatinus
12.5
91

4
Vivian Verdonschot
12.6
84

5
Simone Laarmans
12.9
87

6
Karen vd Velde
13.24
95

7
Kitty v Boxmeer
13.32
96

8
Loes Verlaak
13.43
97

9
Sabine Schulz
13.2
82


Anneke Ceelen
13.2
96


300m Horden  (76)
1
Simone Laarmans
47.8
87

2
Vivian Verdonschot
48.7
84

3
Brigitte Ockers
48.8
83

4
Tessa Smits
49.21
16

5
Melanie Palatinus
49.36
91

6
Sandra Frenken
49.4
87

7
Suzan Verdonschot
50.7
84

8
Angeliq.Holthuysen
51.0 
80

9
Carla Verstappen
52.4
86

10
Erika Wijninga
52.5
86


Hoog
1
Kitty v Boxmeer
1.60
96

2
Suzan Verdonschot
1.56 
84

3
Vivian Verdonschot
1.55 
84

4
Nancy Schonkeren
1.50 
86


Simone Laarmans
1.50 
87


Christel Verhoeven
1.50 
88


Melanie Palatinus
1.50 
91


Iris Briels
1.50 
95


Tessa Smits

1.50
16

Quinty Keijsers
   1.50
22

Ver
1
Sandra Frenken
5.16 
88

2
Simone Laarmans
4.93 
87


Bregje Naus
4.93
16
4
Angeliq.Holthuysen
4.92 
80

5
Loes Verlaak
4.80
97

6
Kitty v Boxmeer
4.79
96


Vivian Verdonschot
4.79 
84

8
Yvonne Heussen
4.75 
78

9
Marloes Keijzers
4.69
01

10
Els Halfers
4.67 
72


Suzan Verdonschot
4.67 
84


Christel Verhoeven
4.67 
88


Carla Oberem
4.67
97


Kogel (3)
1
Ranomi Rijntjes
14.59
25
2
Tessa Smits
11.12
16

3
Lisa Scheenaard
10.56
03

4
Valerie Chu
10.39
19

5
Cindy Berben
10.23
96

6
Loes Verlaak
10.18
97

7
Roos Koppen
10.03
15
8
Monique Frenken
9.98
94

9
Vivian Verdonschot
9.84 
84

10
Irene Maréchal
9.71
94


Diskus (1)
1
Ranomi Rijntjes
39.80
25
2
Valeri Chu
27.02
19

3
Lisa Scheenaard
26.96
03

4
Karin Flipsen
26.03
14
5
Eugenie Maes
25.92 
82

6
Cindy Berben
25.18
95

7
Roos Koppen
25.15
14

8
Irene Maréchal
24.88
94

9
Vivian v Gansewinkel
24.76 
88

10
Anita Stribos
24.22 
89


SPEER (600)
1
Anita Stribos
32.26 
89

2
Helga Haak
30.12 
82

3
Melanie Palatinus
29.72
91

4
Nora Laggat
29.68
11

5
Irene Maréchal
28.96
94

6
Desiree Ockers
28.88 
87

7
Nicole Haex
28.86 
83



8
Loes Verlaak
28.42
96

9
Brigitte Ockers
28.22 
83


SPEER (500)

1
Ranomi Rijntjes          37.38
25
 2
Valeri Chu                    32.11       19

3
Tessa Smits
   29.95
16

4
Carlijn Rijntjes
   24.40
23

5
Lis Scheijmans
   23.17
23

Kogelslingeren (3kg)
1
Ranomi Rijntjes
53.67
25
2
Judith Verscheijden
20.45
15

3
Carlijn Rijntjes
17.59
23


7-kamp

1
Tessa Smits
3873
16

2
Sandra Frenken
3836
88
3
Ranomi Rijntjes
3566
25
4
Miriam Frenken
3229
00

5
Lianca de Vos
3051
98

6
Iris van Hoef
3006
24
7
Emma Frenken
2915
98

8
Carla van Eerd
2672
99

9
Marloes Keijzers
2477
00

10
Ilona Cloudt
2427
98

MEISJES U14

60m
1
Miranda Nijsen
8.3 
80 


Desiree Ockers
8.3 
84 

3
Sanne de Hoop
8.48
08
Lianca de Vos
8.4
96
4
Lianca de Vos
8.4
95

5
Kitty v. Boxmeer
8.58
94

6
Iris van Hoef
8.63
22

7
Kiki Kooijman
8.64
18     

8     Bieke Beris
8.74
12

9
Els Feyen
8.5 
71 

10
Karin Winkelmolen
8.5 
71 


600m
1
Simone Laarmans
1.47.0
82

2
Tamara Emans
1.47.1
88

3
Valerie Berben
1.48.1
85

4
Vivian Verdonschot
1.48.4
82

5
Steffie Geelen
1.49.0
08

6
Miranda Nijsen
1.49.1
80

7
Suzan Verdonschot
1.50.0
82

8
Tilly Feyen
1.50.5
71

9
Melanie Palatinus
1.50.7
88

10
Carla Verstappen
1.51.3
84


1.000m
1
Steffi Geelen
3.17.15  
08  
Vivian Verdonschot
3.20.3
82

2
Vivian Verdonschot
3.20.3
82

3
Jessika Frenken
3.20.8
92

4
Tamara Emans
3.21.1
88

5
Melanie Palatinus
3.21.5
88

6
Miriam Frenken
3.22.81
99

7
Suzan Verdonschot
3.23.7
82

8
Sharon Raemaekers
3.25.07    07 

9
Valerie Berben
3.25.4
85

10
Yvette Fox
3.25.5
92


60m Horden  (76)
1
Tessa Smits
10.14
14
2
Melanie Palatinus
10.1 
89
3
Ranomi Rijntjes
10.79
23

4
Suzan Verdonschot
10.7 
82

5
Desiree Ockers
10.8 
85

6
Vivian Verdonschot
11.0 
82


Yasmin Marzouk
11.0
09

8
Sandra Frenken
11.2 
85

9
Kitty v. Boxmeer
11.50
94

10
Jofarah Cicilia
11.70 
95

Hoog
1
Kitty v. Boxmeer
1.50 
94

2
Vivian Verdonschot
1.49 
82

3
Simone Laarmans
1.45 
85


Iris Briels
1.45
95


Tessa Smits
1.45
13

6
Melanie Palatinus
1.43 
89

7
Suzan Verdonschot
1.40 
82


Christel Verhoeven
1.40 
86


Irene Marechal
1.40 
92


Astrid Hendrikx
1.40 
93


Simone Stals

1.40
09


Ver
1
Mariska Kuypers
4.50 
88

2
Tessa Smits
4.48
14

3
Kitty v. Boxmeer
4.47
94

4
Suzan Verdonschot
4.36 
82

5
Lianca de Vos
4.35
95

6
Ranomi Rijntjes
4.34
23

7    Sandra Frenken
4.30 
85


Sanne de Hoop
4.30
08

9
Melanie Palatinus
4.28 
89

10
Cindy Berben
4.27
94


Kogel (2)
1
Ranomi Rijntjes
14.77
23
2
Cindy Berben
11.52
94

3
Tessa Smits
11.12
16
4     Lisa Scheenaard
10.69
01


5
Valerie Chu
10.43
18
6    Anne-Michelle Vos
10.12
04

7
Kitty v. Boxmeer
9.87
94

8
Judith Verscheijden
9.83
14

9
Lisanne vd Kerkhof
9.79
09

10
Irene Maréchal
9.49
92


Diskus (0.75)
1
Ranomi Rijntjes
33.36
23 

2
 Cindy Berben 
26.94
94

3
Valerie Chu
26,00
18

4
Irene Maréchal
20.78
92
5
Kiki Kooiman
20.62
18

6
Tamara Emans
18.92 
88

7
Imke Wijnen
18.58
22

8
Tessa Smits
17.49
14

9
Maartje Janssen
17.38
93

10 
Maartje Pleunis
16.34  
95

Speer (400)
1
Ranomi Rijntjes
36.47
23
2
Valerie Chu
31.69
18

3
Desiree Ockers
29.16 
85

4
Judith Verscheijden
28.11
14

5
Linda Geerligs
27.18 
88

6
Irene Maréchal
27.00 
92

7
Lisa Scheenaard
26.43
01

8
Melanie Palatinus
25.62 
88

9
Cindy Berben
25.84
94

10
Tessa Smits
25.09
14

 
Kogelslingeren (2 kg)

1   Ranomi Rijntjes       47.77      23
2   Merlijne Billekens        6.37     17

3   Meike Janssen              5.77     182

6-kamp

1
Ranomi Rijntjes
3002
23

2
Tessa Smits
2846
14

3
Valerie Chu
2750
18

4
Simone Laarmans
2744
85

5
Lisa Scheenaard
2229
00

6
Marloes Keijzers
2204
99

7
Mirthe Holtman
2173
24

8
Miriam Frenken
2116
99

9
Marjolein Heijnen
2095
99

10
Carlijn Rekmans
1772
00
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